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Von Yamada Takumi : Le chiavi per sbloccare il tuo massimo potenziale: Guida pratica all'autorealizzazione 
(Italian Edition)  before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised Le 
chiavi per sbloccare il tuo massimo potenziale: Guida pratica all'autorealizzazione (Italian Edition): 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Bel libro 
per gli appassionati del genereVon KundeSicuramente un bel libro da leggere fino in fondo ma usa un modo di 
scrivere abbastanza complesso confronto ad altri del genere appena letti. Spesso ho dovuto rileggere delle frasi pi volte 
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solo per capirne il significato implicito

KurzbeschreibungVolont, motivazione, tenacia, entusiasmo, autodisciplina, capacit decisionale: "Le chiavi per 
sbloccare il tuo massimo potenziale" il libro che ti condurr in un percorso passo-passo che ti permetter di svelare i 
segreti di tutti i grandi atleti, i grandi imprenditori e le grandi menti di successo. Capirai a poco a poco come allenare e 
sviluppare le loro stesse doti nella tua quotidianit, e diverrai sempre pi consapevole di come utilizzarle giorno dopo 
giorno per modellare il tuo "io a pieno potenziale". Ossia, quella versione "dormiente" di te che attende di essere 
scolpita fuori dal tuo io "quotidiano", proprio come, secondo Michelangelo, ogni meravigliosa opera d'arte non fa che 
attendere, dormiente, di essere scolpita fuori dal proprio originario blocco di marmo.Dal lavoro quinquennale di due 
ingegneri studiosi di psicologia, filosofia e mistica orientale, gi apprezzato finanche su quotidiani nazionali come "Il 
Fatto Quotidiano", in questo libro troverai:- I principi per superare le tue paure pi primordiali e fare semplicemente ci 
che meglio per il tuo benessere.- I segreti dei grandi maestri spirituali per recuperare fiducia nel futuro e nelle tue 
potenzialit anche a partire dalle situazioni pi sconfortanti.- I consigli dei manager pi ricchi del mondo per trasformare i 
tuoi sogni in obiettivi concreti.- Le parole dei pi grandi campioni della storia, da Michael Jordan a Muhammad Al in 
merito a cosa li ha resi straordinari esempi di eccellenza nel loro campo.- Tante storie di successo da cui trarre 
ispirazione per il proprio cammino personale.- Le migliori strategie, scientificamente provate, per tagliare per sempre 
con la tua abitudine di fumare, mangiare troppo, o di fare tutto ci che ti impedisce di raggiungere il tuo 100%- ... e 
molto, molto altro.Trovi altre informazioni sulla nostra collana di libri su: 
http://101stratagemmi.blogspot.it/KurzbeschreibungVolont, motivazione, tenacia, entusiasmo, autodisciplina, capacit 
decisionale: "Le chiavi per sbloccare il tuo massimo potenziale" il libro che ti condurr in un percorso passo-passo che 
ti permetter di svelare i segreti di tutti i grandi atleti, i grandi imprenditori e le grandi menti di successo. Capirai a poco 
a poco come allenare e sviluppare le loro stesse doti nella tua quotidianit, e diverrai sempre pi consapevole di come 
utilizzarle giorno dopo giorno per modellare il tuo "io a pieno potenziale". Ossia, quella versione "dormiente" di te che 
attende di essere scolpita fuori dal tuo io "quotidiano", proprio come, secondo Michelangelo, ogni meravigliosa opera 
d'arte non fa che attendere, dormiente, di essere scolpita fuori dal proprio originario blocco di marmo.Dal lavoro 
quinquennale di due ingegneri studiosi di psicologia, filosofia e mistica orientale, gi apprezzato finanche su quotidiani 
nazionali come "Il Fatto Quotidiano", in questo libro troverai:- I principi per superare le tue paure pi primordiali e fare 
semplicemente ci che meglio per il tuo benessere.- I segreti dei grandi maestri spirituali per recuperare fiducia nel 
futuro e nelle tue potenzialit anche a partire dalle situazioni pi sconfortanti.- I consigli dei manager pi ricchi del mondo 
per trasformare i tuoi sogni in obiettivi concreti.- Le parole dei pi grandi campioni della storia, da Michael Jordan a 
Muhammad Al in merito a cosa li ha resi straordinari esempi di eccellenza nel loro campo.- Tante storie di successo da 
cui trarre ispirazione per il proprio cammino personale.- Le migliori strategie, scientificamente provate, per tagliare 
per sempre con la tua abitudine di fumare, mangiare troppo, o di fare tutto ci che ti impedisce di raggiungere il tuo 
100%- ... e molto, molto altro.Trovi altre informazioni sulla nostra collana di libri su: 
http://101stratagemmi.blogspot.it/ 


